Pizzabullar

Vilken underbar varme som vi antligen har fatt. . ..
Men det ar alldeles varmt for att stanna kvar
har hemma i stan!! Sa nu aker vi till Oland ett par
dagar och solar och badar.

Och har kommer ett recept pa Pizzabullar, som
passar perfekt att ha med sig till stranden som ett
mellanmal eller fika:

Det har behéver du (till ca 30-35 sma pizzabullar) :
50 gram jast
75 gram smor / olja
5 dl mjolk
1 tsk salt
13 dl vetemjol ( alternativt lite olika blandade
mjolsorter)

yllning
1 dl Tomatpure
Oregano
200 gram Strimlad rokt skinka
3 dlriven ost

Garnering:

Uppvispat agg
ost

GOr sa har:
Smula jasten i en bunke.
Smalt smoret i en kastrull, och tillsatt mjolken - och
varm upp till fingervarmt.

Hall lite av spadet 6ver jasten och ror tills jasten helt
har lost upp sig, och tillsatt resten av degspadet
under omrorning.

RoOr sedan ner nastan allt mjol och aven saltet .
Spara lite mjol till du ska baka ut.
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Lat sedan degen jasa i 30 minuter , under bak
handduk.

Sedan ar det dags att baka ut — dela degen i 4 delar.
Och rulla ut dem till rektanglar.
Smodra sedan pa tomatpurén pa degen :
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Stall ugnen pa 225 grader.

Sedan rullar du ihop detta till en langd och skar i
lagom stora skivor och lagger "bullarna” i formar:

Lat sedan jasa i ytterligare 30 minuter
underbakhandduk, och sedan penslar du bullarna
med uppvispat agg och stror

over riktligt med ost innan de ska graddas i ugnen :
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Nar de sedanhar fatt en gyllene farg , sa ar de klara
att serveras:

Gar alldeles utmarkt att frysa.
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